
!جهان غذایی مواد تورم چهارمایزان در جایگاه   

 

Food Security 

Based on the 1996 World Food Summit, food security is defined when all people, at all times, have physical and economic access to 

sufficient safe and nutritious food that meets their dietary needs and food preferences for an active and healthy life. 

 غذایی اهٌیت

 هَاد ثِ ّب سهبى ّوِ در هزدم ّوِ وِ ؽَد هی تعزیف سهبًی غذایی اهٌیت ،اًجبم ؽذ 6996 عبل در غذا جْبًی اجلاط تعزیف ثبًه جْبًی اس اهٌیت غذایی وِ در اعبط ثز
 .وٌذ ثزآٍردُ عبلن ٍ فعبل سًذگی یه ثزای را آًْب غذایی تزجیحبت ٍ غذایی ًیبسّبی وِ ثبؽٌذ داؽتِ التصبدی ٍ فیشیىی دعتزعی وبفی هغذی ٍ عبلن غذایی

 غذایی ثِ ؽزح سیز ثزؽوزدُ اعت: اهٌیت ثزای اصلی ثعذ چْبر، ّوچٌیي ایي هَعغِ هعتجز جْبًی

 تئَری ثِ غذا ثَدى دعتزط در: غذایی هَاد فیشیىی ثَدى دعتزط در  -6
*

 تجبرت ٍ هَجَدی هیشاى غذا، تَلیذ هیشاى اعبط ثز ٍ پزداسد هی غذایی اهٌیت «عزضِ جبًت»

  .ؽَد هی تعییي خبلص

*
 .اعت ٍ تمزیجب ثِ ّویي هعٌی فبرعی التصبدیوِ یه تئَری گزفتِ ؽذُ  «supply side»اصغلاح  اس ،َیغٌذُدر حذ ثضبعت ً ،وبلا عزفذاری اس عزضِجبًت عزضِ یب 

 هَرد در ًگزاًی. وٌذ ًوی تضویي را خبًَار عغح در غذایی اهٌیت خَد خَدی ثِ الوللی ثیي یب هلی عغح در غذا وبفی عزضِ: غذا ثِ فیشیىی ٍ التصبدی دعتزعی  -2
 .اعت ؽذُ غذایی اهٌیت اّذاف ثِ دعتیبثی در لیوت ٍ ثبسار ّشیٌِ، درآهذ، ثز عیبعت ثیؾتز توزوش ثِ هٌجز غذا ثِ ًبوبفی دعتزعی

 هغذی هَاد ٍ اًزصی دریبفت. وٌذ هی را اعتفبدُ ثیؾتزیي غذا در هَجَد هختلف هغذی هَاد اس ثذى وِ ؽَد هی ؽٌبختِ رٍؽی عٌَاى ثِ هعوَلاً اعتفبدُ: غذا اس اعتفبدُ  -3
 هصزفی، غذای اس خَة ثیَلَصیىی اعتفبدُ ثب ّوزاُ. اعت غذا خبًَاری درٍى تَسیع ٍ غذایی رصین تٌَع غذا، تْیِ خَة، تغذیِ ّبی ؽیَُ ٍ هزالجت ًتیجِ ،افزاد تَعظ وبفی

 .وٌذ هی تعییي را افزاد تغذیِ ٍضعیت ایي



 غذایی ًباهي ّوچٌبى ثبؽیذ، ًذاؽتِ وبفی دعتزعی غذا ثِ ای دٍرُ عَر ثِ اگز ثبؽذ، وبفی ؽوب غذای هصزف اهزٍسُ اگز حتی: سهبى عَل در دیگز ثعذ عِ پبیذاری  -4
 هَاد لیوت افشایؼ ثیىبری،) التصبدی عَاهل یب عیبعی ثجبتی ثی َّایی، ٍ آة ًبهغبعذ ؽزایظ. دارد دًجبل ثِ را ؽوب ای تغذیِ ٍضعیت ؽذى ثذتز خغز ٍ ؽَیذ هی تلمی

 .ثگذارد تأثیز ؽوب غذایی اهٌیت ٍضعیت ثز اعت هوىي( غذایی

 .ؽًَذ ثزآٍردُ ّوشهبى عَر ثِ ثبیذ ثعذ چْبر ّز غذایی، اهٌیت اّذاف تحمك ثزایثبًه جْبًی در پبیبى تبویذ هی وٌذ: 

وِ ثِ تَرم غذایی  ثزهی گزدین جذیذتزیي گشارػ ثبًه جْبًی اس اهٌیت غذایی لی، ثِی ٍ پذیزفتِ ؽذُ اس اهٌیت غذایی تَعظ هٌبثع هعتجز ثیي الولپظ اس ایي تعزیف هٌغم
 .وٌذ وؾَرّبی هختلف جْبى اؽبرُ هیدر 

پظ اس عِ وؾَر سیوجبثَُ، لجٌبى ٍ آرصاًتیي در جبیگبُ چْبرهیي وؾَر جْبى ثب درصذی،  22)اعوی( ٍ ٍالعی درصذی  73زاى ثب ثجت تَرم غذایی ای ثز اعبط ایي گشارػ؛
  ثبلاتزیي تَرم غذایی لزار گزفتِ اعت.

  ٍ عزیلاًىب لزار دارًذ.غٌب، عَریٌبم  ،تزویِ، هصز، رٍاًذا وؾَرّبی در ایي گشارػ، ثعذ اس ایزاى،

 وؾَری در ؽوبل آهزیىبی جٌَثی اعت. ،عَریٌبمجْت آگبّی ثیؾتز، 

 



 

لزهش تزویجی اًغِ، ثزخَردارًذ ٍ ّوچٌیي چیي ٍ فز سردوبهلا ٍ  عجش ٍ سردتزویجی ، توبهب عجشاؽبرُ وٌین، ثٌیي )در لبرُ آفزیمب(، لیجزیب ٍ ٌّگ وٌگ اس رًگ ّبی  جب دارد وِ
 هی تَاى ثِ ٍضعیت تَرم هَاد غذایی آًْب پی ثزد.در سیز، ٍ سرد ٍ آهزیىب ٍ رٍعیِ توبهب لزهش ّغتٌذ وِ ثب ًگبّی ثِ رًگ ثٌذی ؽبخص 



 !لزار دارد )ثٌفؼ( بخص تَرم غذایی ایزاى در حبدتزیي ٍ ًگزاى وٌٌذُ تزیي ٍضعیتایي رًگ ثٌذی، هتبعفبًِ رًگ ؽ عجك

 

 

 

 رٍس پیؼ( اًجبم دادُ ٍ اؽبرُ وزدُ اعت: دُ) 2223هبرط  27 ایي گشارػ را در آخزیي ثِ رٍس رعبًیثبًه جْبًی 

ّبی تَرم لیوت هَاد غذایی در  وِ دادُ 2223فَریِ  تب 2222 هبرچ دٍرُ یبسدُ هبِّ اس در عزاعز جْبى ّوچٌبى ثبلاعت. اعلاعبت هزثَط ثِتَرم لیوت هَاد غذایی 
ٍ ثغیبری اس آًْب عت درصذ ا 89درصذ ٍ هتَعظ ثبلا  93 ،پبییي هتَعظدرصذ، درآهذ  88در ّوِ وؾَرّبی ثب درآهذ پبییيتمزیجبً دّذ وِ تَرم ثبلا  دعتزط اعت، ًؾبى هی



درصذ اس وؾَرّبی ثب درآهذ ثبلا، تَرم ثبلای لیوت هَاد غذایی را تجزثِ هی وٌٌذ. وؾَرّبیی وِ ثیؾتز تحت  85.7تَرم دٍ رلوی را تجزثِ هی وٌٌذ. علاٍُ ثز ایي، حذٍد 
 آعیبی هزوشی ّغتٌذ.تبثیز لزار گزفتِ اًذ در آفزیمب، آهزیىبی ؽوبلی، آهزیىبی لاتیي، آعیبی جٌَثی، ارٍپب ٍ 

 ایي ًزخ ثز اهٌیت غذایی ثیؾتز پی ثجزین: غیزلبثل اًىبر ثِ تبثیزاتتب هی رٍین هزجع داخلی  ثِ ًمل اس هٌبثعًزخ تَرم عبلاًِ وؾَر  ثِ عزاغدر اداهِ ایي گشارػ، 

 در کشور رکورد نزخ تورم سالانه در نیم قزن اخیزثبت سومین 

 .گشارػ تَرم اعفٌذ هبُ عبل گذؽتِ را هٌتؾز وزد 6422فزٍردیي  6ثبًه هزوشی ایزاى رٍس یىؾٌجِ 

درصذ گشارػ وزدُ اعت وِ عَهیي روَرد ثبلاتزیي  46.5در همبیغِ ثب دٍرُ هؾبثِ عبل لجل اس آى را،  6426هبُ هٌتْی ثِ اعفٌذ 62ثبًه هزوشی ایزاى ًزخ تَرم عبلاًِ  
ّبی تَرم هتَعظ عبلاًِ ثبلاتزی اس تَرم  درصذ(، ًزخ 47.6) 6399  درصذ( ٍ 49.4) 6374ّبی  در عبلآیذ. پیؼ اس ایي  حغبة هی ًزخ تَرم عبلاًِ در ًین لزى اخیز ثِ

 هتَعظ پبرعبل ثِ ثجت رعیذُ اعت.

 تبسُ جٌگ ،(6372-6376) اٍ جوَْری ریبعت دٍراى آغبسلزار دارد وِ  رفغٌجبًی ّبؽوی اوجز سُ سهبًی ریبعت جوَْریدر ثب 6374خَة اعت ایٌجب اؽبرُ وٌین وِ عبل 
ّبؽوی رفغٌجبًی را  .ثَد  ؽذُ جذیذی هزحلِ ٍارد وؾَر ٍ در هجوَع حذف ٍسیزی ًخغت پغت اعبعی لبًَى ثبسًگزی ثبّوچٌیي ، هٌصَة جذیذ رّجز، ثَد  یبفتِ پبیبى

 اس پظ ثبسعبسی وؾَر اصلی هغئلِدر ایي دٍرُ،  را ّذایت هی وزد. «عبسًذگی»هی داًٌذ وِ در راط لَُ هجزیِ، دٍرُ ای ثِ ًبم  پزاگوبتیغت رٍی هیبًِ جٌبح یهًوبیٌذُ 
 هٌجعث اس عیبعت ّبی عبسًذگی داًغت. را درصذ( 49.4) 6374وِ هی تَاى رلن تبریخی تَرم در عبل  ثَد التصبدی تَععِ ٍ جٌگ

 !درصذی در اسفنذ ۴۶ نقطه به نقطه نزخ تورم

تٌْب ثِ تَرم  ّبی پیؾیي، گشارػ تَرم اعفٌذ هبُ عبل گذؽتِ را هٌتؾز وزد اهب ثزخلاف گشارػ 6422فزٍردیي  6رٍس یىؾٌجِ ّز چٌذ ثبًه هزوشی ّوبًگًَِ وِ گفتین؛ 
بهذُ اعت، اهب آهبرّبی ثبًه )تَرم ًمغِ ثِ ًمغِ( ًی 6422تَرم اعفٌذ پبرعبل ًغجت ثِ اعفٌذ ٍ هبِّ هٌتْی ثِ اعفٌذ ًغجت ثِ دٍر هؾبثِ عبل لجل اس آى اؽبرُ وزدُ  62

گشارػ  484.6حذٍد  6422ثَدُ اعت؛ در حبلی وِ ثز اعبط آرؽیَ آهبرّبی ثبًه هزوشی، ؽبخص لیوت اعفٌذ  794.3دّذ ؽبخص لیوت اعفٌذ هبُ  هزوشی ًؾبى هی
 ؽذُ ثَد.

 رٍد. ؽوبر هی ثِ وؾَروِ یه روَرد تبریخی در  درصذ اعت 63.9تَرم ًمغِ ثِ ًمغِ( حذٍد ) 6422ّب در اعفٌذ پبرعبل ًغجت ثِ اعفٌذ  افشایؼ لیوت ثب ایي حغبة،



 دهه گذشته 8طی  کشور تورم افزایش تاریخی ، دومین1۶41تورم نقطه به نقطه اسفنذ 

جب گذاؽت ٍ حبلا ًزخ تَرم  درصذی ثِ 65.3اعت وِ روَرد  6399عبل اخیز، هزثَط ثِ ثْوي 52ًمغِ در  ثِ ّبی ثبًه هزوشی، عمف تبریخی تَرم ًمغِ ثز اعبط گشارػ
 دارد.فبصلِ درصذ ثب ایي روَرد  6.4ای در اعفٌذ عبل گذؽتِ،  ًمغِ

تَرم هٌتؾز دٌّذُ  ّبی تؾىیل ّبی عوذُ ٍ دیگز گزٍُ ًمغِ اعفٌذ عبل گذؽتِ را اعلام ًىزد ٍ گشارؽی اس تغییزات ؽبخص ثْبی گزٍُ ثِ اگزچِ ثبًه هزوشی ًزخ تَرم ًمغِ
 درصذ رعیذُ اعت. 63.9، ثِ 6426ًمغِ اعفٌذ عبل گذؽتِ، یعٌی عبل  ثِ دّذ وِ تَرم ًمغِ ًىزدُ اعت، اهب هحبعجبت ثز اعبط اعذاد ؽبخص ول تَرم ًؾبى هی

 .گذاردًوی دٍلت لجلی ثِ گزدى تمصیز  جبیی ثزای اًذاختي رخ دادُ ٍ الجتِ دٍلت عیشدّن ثبسُ سهبًیدر  ًمغِ ثِ ًزخ تَرم ًمغِ اعلام ایي

 



چْل ٍ چْبر عبل درصذی اعفٌذ عبل گذؽتِ در  64ًمغِ در دٍرُ وبری دٍلت عیشدّن تبوٌَى اعت. تَرم حذٍدا  ثِ ًمغِ اعفٌذ، ثبلاتزیي ًزخ تَرم ًمغِ ثِ ًزخ تَرم ًمغِ
ّبی  درصذ(، در جبیگبُ چْبرم ثبلاتزیي تَرم 65.3) 6399درصذ( ٍ ثْوي  65.2)6422درصذ(، اعفٌذ 64.5) 6422 ًمغِ فزٍردیي ثِ ّبی تَرم ًمغِ اس ًزخ ٍ ثعذپظ اس اًملاة 

 گیزد. ًمغِ لزار هی ثِ ًمغِ

 عبثمِ پظ اس جٌگ جْبًی دٍم ثِ ثجت رعیذُ اعت. درصذ، ثِ لحبػ تَرهی، ؽزایغی ثی 44ثِ رلن  6426عبلِ هٌتْی ثِ عبل 4ثب رعیذى هیبًگیي تَرم در ایي ؽزایظ ٍ 

 عی ّؾتبد عبل گذؽتِ اعت. وؾَرافشایؼ تبریخی تَرم ایي دٍهیي چْبرعبلِ،  یيهیبًگایي ثز اعبط 

 

 4222ًزخ پظ اس حذف ارس  درصذ اعلام ؽذُ اعت، ایي ًزخ تَرم هبّبًِ ثبلاتزیي 6.6ًزخ تَرم هبّبًِ ثِ ثجت رعیذُ در اعفٌذ عبل گذؽتِ ًیش در رٍایت ثبًه هزوشی 
 درصذ رعیذُ ثَد. 62.6اعت وِ تَرم هبّبًِ ثِ  6426تَهبًی ٍ افشایؼ ؽذیذ لیوت اللام خَراوی در خزداد



درصذ افشایؼ داؽت. آى دٍرُ ثب یىی اس  7.7ٍ  7.6رلن خَردُ ثَد وِ ًزخ تَرم هبّبًِ ثِ تزتیت ثب  6399پیؼ اس خزداد عبل گذؽتِ، ثبلاتزیي تَرم هبّبًِ در هْز ٍ آثبى 
 سهبى اعت. ثب ایي حغبة، تَرم هبّبًِ اعفٌذ عبل گذؽتِ، چْبرهیي تَرم ثبلا عی یه دِّ گذؽتِ اعت. ّبی لیوتی در ثبسار آساد ارس ّن ؽَن

 

ٍ، رًٍذی رٍ ثِ ر ّبی پیؼ در هبُ ظ عبلاًِثیٌی وزد وِ تَرم هتَع یؼتَاى پ ًمغِ ثِ ثجت رعیذُ در اعفٌذ، هی ثِ ّبی هبّبًِ ٍ ًمغِ ًىتِ هْن ایي اعت وِ ثب ٍجَد تَرم
 .ثِ آى اؽبرُ وزدُ ثَدًیش ، رییظ وویغیَى تلفیك ثَدجِ «الذیي حغیٌی ؽوظ»ثیٌی ٍ ثزآٍردی اعت وِ  ذ ٍ ایي ّوبى پیؼافشایؼ داؽتِ ثبؽ

خیلی خَة ًیغت وِ هجلظ ٍ ثِ ٍیضُ دٍلت در اًتْبی »: گفتِ ثَد 6422ّبی ثَدجِ  در ًؾغت ثزرعی اثعبد ٍ ٍیضگیاعفٌذ هبُ عبل گذؽتِ  26، الذیي حغیٌی عیذؽوظ
اگز ّوِ چیش ّن خَة پیؼ  ،ّبی اخیز اتفبق افتبدُ ای وِ در هبُ ّبی ًمغِ ثِ ًمغِ یه عبل، تَرم عبل آیٌذُ را پیؼ ثیٌی وٌٌذ ثلىِ ثبیذ ّذفگذاری وٌٌذ. ثب تَجِ ثِ تَرم

ّبی هبّبًِ  افشایؼ لیوت ّبی لیوت ٍ ثبس هب یه تَرم ثبلایی خَاّین داؽت. اهزٍس هغبلجِ هب اس دٍلت، ایي اعت وِ جلَی تىبًِ ،رٍد ثزٍد وِ ثزخی چیشّب خَة پیؼ هی
 .«درا ثگیز



درصذ افشایؼ  22تىلیف افشایؼ دعتوشدّب هؾخص ًؾذُ ٍ گزچِ گفتِ هی ؽَد تبویذ دارًذ، ٌَّس  6422ایي پیؼ ثیٌی ّب وِ ثز افشایؼ ثبلای تَرم در عبل ثب تَجِ ثِ 
 دعتوشدّب هَرد ثحث اعت. ثزای

 افشایؼ تَرم ثبؽذ.افشایؼ دعتوشدّب ثبیذ هتٌبعت ثب  جلت هی وٌین وِ ًزخ ّوگبى را ثِ ایي ًىتِا تَجِ لذ

 


